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Anmeldung fir alle Termine unter 0451/4082308 des Nachbarschaftsbiiro Vorwerk-Falkenfeld
(AuRerhalb der Offnungszeiten bitte auf Anrufbeantworter sprechen, wir rufen zuriick)
Burgerhaus Vorwerk-Falkenfeld /Elmar-Limberg-Platz 4/1.0G/23554 Liibeck
Buslinie 1 (Peenestieg vor der Tir), Linien 3, 8, 10, Haltestelle BogenstraRe, P am Haus

Weitere Termine immer auf www.gemeinsamtafeln.com / Kochen ohne Grenzen

Dip Schafskase... Zu Wraps, Kartoffeln, Brot und mehr

Zutaten (3-4 Portionen)

200 Gramm Schafskdse (Alternativ Feta), 200 Gramm Saure Sahne, 1 Knoblauchzehe, % Bund
Radieschen, 2-3 Essloffel fein gehackter Schnittlauch, Salz, Pfeffer aus der Miihle,

Nach Wahl und Geschmack: Mdhre, Salatgurke, Petersilie

Zubereitung

e Schafskdase mit den Handen grob in eine hohe Schissel zerbroseln

e Schmand zugeben

e Knoblauch putzen und in feine Wiirfelchen schneiden und zu der Masse geben

e Alles gut verrihren

e Radieschen waschen, putzen, trocknen und klein schneiden, unter die Masse heben
e Kurz mit dem Purierstab 1 x durchmixen

e Nach Wahl die M6hren fein raspeln, oder Gurken fein wiirfeln und noch unterheben
e Schnittlauch oder Krauter ebenfalls unterriihren

e Mit Salz und Pfeffer kraftig abschmecken

e |m Kuhlschrank etwas ziehen lassen, oder in Weck Glaser abfillen

e Gerne kann das Griin der Radieschen auch verwendet werden

Alternativ kdnnen auch immer andere frische Krauter aus dem Garten gehackt und untergehoben
werden
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