SLOEA AERAS

BURGERHAUS

R

EIN LUBECKER STADTTEILPROJEKT VAN
BURGERIKNEN IN SANKT LORENZ NORD

Anmeldung fir alle Termine unter 0451/4082308 des Nachbarschaftsbiiro Vorwerk-Falkenfeld

(AuBerhalb der Offnungszeiten bitte auf Anrufbeantworter sprechen, wir rufen zuriick)
Burgerhaus Vorwerk-Falkenfeld /Elmar-Limberg-Platz 4/1.0G/23554 Liibeck
Buslinie 1 (Peenestieg vor der Tir), Linien 3, 8, 10, Haltestelle BogenstraRe, P am Haus

Weitere Termine immer auf www.gemeinsamtafeln.com / Kochen ohne Grenzen

Frihlingsdip... Zu Wraps, Kartoffeln, Brot und mehr

Zutaten (6 Portionen)

2 Packungen Hittenkase, 1 Becher saure Sahne, 1 Teeloffel Krautersalz, 1 Bund Frihlingszwiebeln,
% Salatgurke, 1 Mohre

Zubereitung

e Frihlingszwiebel, M6hre und Gurke waschen

e Gurke in kleine Wiurfel schneiden

e Frihlingszwiebel in diinne Ringe schneiden

e Mohre schalen, fein Raspeln

e Huittenkdse mit dem Sauerrahm verrihren

e Das geschnittene Gemise unterheben und mit dem Krautersalz abschmecken

Alternativ konnen immer frische Krauter aus dem Garten gehackt und untergehoben werden
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